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NYÍRMADA VÁROS

A  település

I.1. Állapotleírás /egészségkép/
 

1. Demográfiai elemzés: A lakosság számának alakulása 200
időszakban:  

2007:   
2008:   
2009:   
2010:   
2011:   
 

          Az adatokból kiderül  hogy a település 
csökkent. A település jelenlegi lakosságszáma 4986
megoszlása a következőképpen alakul: 

 
   Életkor  
   0-2  éves korig 
   3-5  éves korig 
   6-13  éves korig 
   14-17  éves korig 
   18-54  éves korig 
   55-59  éves korig 
   60-69  éves korig 
   70 felett 
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A  település 2012-2014 egészségterve  
 
 
 

I.1. Állapotleírás /egészségkép/: 

Demográfiai elemzés: A lakosság számának alakulása 2007

 5046 fő  
 5039 fő  
 5034 fő  
 5027 fő  
 4986 fő  

datokból kiderül  hogy a település lakosságának változó, illetve az utolsó évben 
csökkent. A település jelenlegi lakosságszáma 4986 fő. A lakosság életkor szerinti 

őképpen alakul:  

   
éves korig    202 fő  
éves korig    237 fő  
éves korig    616 fő  
éves korig    284 fő  
éves korig  2510 fő  
éves korig    330 fő  
éves korig    407 fő  
felett      400 fő  
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7-2011 év közötti 

osságának változó, illetve az utolsó évben 
. A lakosság életkor szerinti 
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A 60 év feletti idősek száma 807 fő. A 18-54 éves aktív korú korosztály 2510 fő, ez 
jónak mondható az összlakosság szempontjából.  
0-17 éves korúak száma 1339 fő az idősek száma durván fele a felnövekvő 
generációhoz képest.  
 
A településre nem jellemző az elöregedési mutató, mivel majd ezt mutatják a születés 
és halálozás számadatai.  

 
 
I.2. Születésekre halálozásokra vonatkozó adatok:  
 
   Születés    Halálozás   
 

2007:  76   55 
2008:         89   59 
2009:        71   58 
2010:        61   61 
2011:        79   58   
Összesen:      376            291 

 
 
A fentiekből látható, hogy a születési és a halálozási szám, viszonylag állandó a 
vizsgált öt évben. A születések száma magasabb a halálozásétól és ez a település 
demográfiai mutatóját kedvezően befolyásolja.  
 

 
I.3.  A természetes és az épített környezet ápolásának jellemzése:  
 

A város levegőjének tisztaságát döntő mértékben meghatározza környezete. A 
településhez közvetlenül tartozó területek nagy részét természetes növénytakaró 
borítja. Az erdők jelentős része magántulajdonban van. A településben lévő fák/ 
közterületen lévő/ életkora  részben 50-60 év. / gömbakác/ aminek egy része ki lett 
szedve és pótolva lett. A város fő utcáján az elöregedő fák helyébe újabb fásítást 
tovább kell folytatni, csemetéket kell ültetni. 
 
Két kisebb játszótér található a városunkban, ebből egynek a fásítása megfelelő. A 
másik fásításra, virágosításra szorul.  A településen két tó található. Az egyik a Csokaj 
tó, ami szintén magántulajdonban van üzemeltetve. A jóléti tó, pedig 2006. évben 
pályázati forrásból lett kialakítva és 2011-ben továbbfejlesztve, ami alkalmas 
szabadidős tevékenységre, horgászásra.  
 
A település területén működik a Carbonbalck Kft. /korom üzeme/ ami a település 
lakosságát irritálta, viszont a környezetvédelmi hatóságok előírásainak megfelelően 
működtetik.  

 
A levegő tisztaságát csupán a település mellett elhaladó 41-es számú közlekedési főút 
forgalma szennyezi. A domborzat és az erdő keltette kedvező légáramlás, illetve a 
levegőcsere hatására azért ez nem igen vehető észre.  
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A település bekapcsolódott az országos gázhálózatba kb. 19 éve. Ezzel a széntüzelési 
fűtés teljesen visszaszorult, de ez mára már csak a közintézmények fűtésére igaz. A 
lakosság körében egyre többen térnek vissza a fa és egyéb szilárd tüzelő anyagokra. 
Ivó- és szennyvízvízhálózat kiépítése teljes.  
 
A szilárd burkolatú utak kiépítése nem teljes, a beépítésre váró összekötő útszakasz 
kb. 1 km. és a hozzá építendő járda úgyszintén.  
 
A település megközelíthetősége jó. Vasúton és közúton is jól megközelíthető. A 
településünk Nyíregyházától, a megyeszékhelytől 40 km. Vásárosnaménytől 10 km-re 
van. Naponta több rendszeres autóbusz / Szabolcs Volán/ járat halad át a településen, 
amire szükség is van. Munkaképes lakosság többsége kénytelen ingázni a lakóhelye és 
a városokban lévő munkahelye között.  

 
 
I. 4. Lakosság egészségi állapotának jellemzése:  
 

A településen két háziorvosi körzet működik. A háziorvosok adatai alapján a lakosság 
csaknem 55 %-a gondozásra szorul betegsége miatt. A gondozottak közül a nők aránya 
10 %-kal magasabb.  

 
Nyilvántartott gondozottak betegség csoportok szerint:  

 
� keringési rendszer    28,9 %  
� diabetes         5,8 %  
� elmezavar         2,6 %  
� légzőszervi elváltozás      7,1 %  
� emésztőszervi elváltozás       5,0 %  
� mozgásszervi elváltozás     12,1 %  
� egyéb     27,4 %  
 
 

A keringési rendszer betegségei és a mozgásszervi betegségek kimagaslóak. A 
keringési rendszer betegségein belül a magas vérnyomás teszi ki a betegségek 17,3   
%-át. 
A férfiak közül a megbetegedettek aránya 5,9 %, a nőké 11,4 %.  

 
 
I.5.  Az egészségügyi ellátás intézményeinek jellemzése:  
 

A településen a felnőtt lakosságot és a gyermekek egy részét a családorvos látja el. A 
családorvos munkanapokon minden nap rendel különböző időpontokban. A 
településen a gyerekek egy részének ellátását az önkormányzat által alkalmazott 
gyermekorvos végzi heti egy alkalommal. A hétvégi ügyeletet a várostól kb. 10 km-re 
lévő Baktalórántházai központi orvosi ügyelet látja el. A betegeket oda lehet vinni, 
vagy az orvos kihívására van lehetőség.  
 
A településen három védőnői szolgálat működik. Kettő körzeti védőnői egy iskola-
egészségügyi feladatokat lát el. A körzeti védőnői terület megegyezik a 
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családorvoséval. Az iskola védőnői ellátási területe: Patay István Általános Iskola 6-14 
éves korúak 601 gyermek.  
 
A háziorvosi rendelő felszereltsége megfelelő. A rendelőben számítógépes 
nyilvántartást vezetnek. A háziorvosi rendelő a város központjában, jól megközelíthető 
helyen található. A településen van gyógyszertár, aminek a nyitva tartási rendje 
alkalmazkodik a rendelési időhöz. Szakorvosi ellátásra a 10 km-re lévő 
Vásárosnaményba, és a 20 km-re lévő Kisvárdán van lehetőség. A hozzáférhetőség 
megfelelő, mert rendszeres autóbusz járatok közlekednek.  
 
A fogászati ellátás vállalkozás keretében megoldott.  
 
Az önkormányzat gyermekvédelmi feladatok elvégzésére kistérségi formában 
Szociális és Támogató Szolgálatot hozott létre 2005. június 01. napjától. 

 
I.6.  Az életkörülmények: 
 
Nyírmadán 4986 lakos 1575 lakásban él. Ezek közül 85 % összkomfortos, 12 % komfortos, 3 
% komfortnélküli. A házakban átlagosan 3 szoba konyha, kamra fürdőszoba található. A 
családok 68 %-a rendelkezik legalább 1 személygépkocsival. A városban 250 férőhelyes 9 
csoporttal működő 2006. évben felújított óvoda működik. A Patay István általános iskola 3 
épülettömbből 36 tanteremmel rendelkezik. A tanulók létszáma 60. A városban Szociális 
Ápolási-Gondozási Központ működik 43 bentlakóval. 40 klubtagot tartanak nyílván. A 
szociális étkeztetésben részesül 46 fő. A házi segítségnyújtás a kistérségen keresztül történik a 
településen  
 
A településen minden háztartásra 1-2 televízió készülék jut számítógéppel a családok 70 %-a 
rendelkezik, amelynek százalék aránya folyamatosan nő. Az önkormányzat Internet 
hozzáférési lehetőséget biztosít a művelődési házban. A településen a kábel Tv- és azon 
keresztül Internet csatlakozási lehetőség van, amit a lakosság igénybe is vesz.  
 
 

Nevelési oktatási intézmények munkalehetőségek 
 
 

A városban működő Napsugár Óvoda és Patay István Általános Iskola a településen élő 
gyermekek ellátását biztosítja.  Az óvodában 9 csoport működik. Az általános iskolában 8 
évfolyamon 24 osztály működik. A 18. életévüket betöltött fiatalok továbbtanulási szándékkal 
már ingázni kényszerülnek.  Városokban keresnek tanulási munkavállalási lehetőséget. A 
fiatal főiskolát, egyetemet végzett munkaerő munkahely hiányában elmegy a városba 
dolgozni és így sajnálatos módon oda is költözik. Nagyon kis százaléka marad a városban. 
 
A településen több Kft. is működik. A legnagyobb 75 fő alkalmazottak foglalkoztató 
EVIKER Kft.  Az 5 fafeldolgozással foglalkozó Kft. átlagosan 20 embert foglalkoztat.  
Kereskedelmi, vendéglátó ipari tevékenységet folytat 30 vállalkozás.  
 
 
A településen igen magas – 1040 fő -  a munkanélküliek száma, amelyből az aktívkorúak 550 
fő részesül foglakoztatást segítő támogatásban.  
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Az aktív korúak munkanélküli segélyében részesülőket az önkormányzat rendszeresen 
foglalkoztatja  a Mada-Komm Kft-belül. 2011. évben pályázat keretében rövid illetve hosszú 
távú közfoglalkoztatási közmunkaprogram keretében 497 fő végzett munkát. 
 
A település szociális mutatói nem a legjobbak, a magas munkanélküli szám miatt. 
Gyermekvédelmi támogatásban részesül 1134 gyerek. Az óvodában a 250 gyerekből 153 
halmozottak hátrányos helyzetű. 361 gyerek halmozottan hátrányos az általános iskolában.  
 
Közbiztonság:   
 
Rendőrőrs működik a településen 7 fővel. Polgárvédelem 33 fővel. 2010. évben 152 
bűncselekmény történt. Életellenes bűncselekmény évek óta nem történt. A bűncselekmény 
nagy része lopás, garázdaság, súlyos testisértés, kerékpárlopások jellemzik.  
 
 
Kulturális élet:  
 
 
A Művelődési Ház ad otthont, különféle egyesületek, klubok összejöveteleinek. A 
Művelődési ház rekonstrukciója  pályázati pénzből megvalósult. 
 
A könyvtár közel 17 ezer kötettel, jelenleg 129 könyvtári taggal rendelkezik. A Patay István 
általános iskolában is működik egy 6000 kötetes könyvtár az iskolai tanulók és tanárok 
részére.  
 
 
Az elmúlt években megnőtt a civil szerveződések száma.  Városunkban az alábbi egyesületek, 
alapítványok kerültek bejegyzésre:  
 

- Nyírmada Sportjáért Alapítvány  
- Mi kis falunk Helytörténeti és községszépítő Egyesület  
- Nyírmadai Gazdálkodók és Kertbarátok Közhasznú Egyesülete  
- Nyírmada Sportja Támogatásáért Közalapítvány  
- Nyírmada Közrend Közbiztonságáért Közalapítvány  
- Nyírmadai Nyelv- és Zeneoktatási Közalapítvány  
- Nyírmadai  Nyugdíjas Klub  
- Nyírmadai Ifjúsági Sport Egyesület 
- Nyírmadai Szabadidő és Sport Egyesület  
- Aranyhorog Horgász Egyesület  
- Roma Nemzetiségi Önkormányzat  
- Református Egyházközösség  
- Katolikus Egyházközösség  
- Görög katolikus Egyházközösség  
 

 
Az iskolához tartozó tornateremben sokan hódolnak az aktív pihenésnek. A település 
férfilakossága és a környékbeli férfilakossága rendszeresen jár futballozni, asztaliteniszezni.  
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Az idősebb korosztály részére heti két alkalommal asszonytorna elnevezéssel kondicionáló 
tornára van lehetőség az általános iskola területén. A felsorolt sportolási lehetőségek 
önköltségesek.  
 
A település rendelkezik egy futballpályával ami a NYISE sportklub üzemelésében működik. 
A futballpálya mellett 2007-ben létesült egy műfüves focipálya ami nagyon jól szolgálja az 
ifjúság egészségnevelését. A Nyírmadai Szabadidő és Sport Egyesület, pedig a hobbi sportot 
kedvelők körében tevékenykedik hasznosan a településen. 
A sportpálya melletti helyen 2011-ben sikerült kialakítani LEADER pályázat útján egy 
teniszpályát, kézilabda pályát és egy fitness termet. Ilyen nagy létszámú iskolásoknak nagyon 
jó lenne egy sportuszoda, de ezért 10 km.-t kell utazni, mivel Vásárosnaményban van a 
legközelebbi lehetőség.  
 
 
I. 7. Mentálhigiéniás helyzet jellemzése:  
 
Településünkön a mentálhigiéniás igényét kielégítő rendszer két részre osztható. Az első a 
hivatalos szervek által, a másik pedig a civil szerveződések által végzett tevékenység. A 
hivatalos ellátó rendszer részét képezi az idősek napközi-otthonos ellátása és az ehhez 
kapcsolódó szociális gondozói rendszer.  
 
403 egyedülálló időskorú él a település. Az önkormányzat elsősorban a szociális bizottság és 
a köztisztviselők feladatkörébe utalta a nyugdíjas illetve a szociálisan érintett korosztály 
gondjait, problémáit. Az elmúlt évek során létrejött civilszerveződések olyan igényeket is 
feltártak, amelyek kielégítésére ezek a szervezetek nem , vagy csak segítséggel képesek.  
A településen működő egyesületek, klubok közül mentálhigiénés szükségletet lát el a mi kis 
falunk civilszervezet és a nyugdíjas klub. A település lakosságának mentálhigiéniás helyzete 
rendkívül színes képet mutat, mivel a különböző korcsoportok eltérő jellegű és súlyossági 
problémákkal konfrontálódnak.  
Hátrányos helyzetű gyerekek száma /2011. évi adatok alapján / 0-3 éveseknél 141 fő, 4-6 
éveseknél 228 fő, 7-14 éveseknél 513 fő.  
 
Az alkoholfogyasztás jellemzői: A lakosság 5 %-a alkoholbeteg a háziorvos adatai alapján.  
Öngyilkosság: Előfordul, hogy évekig nincs a településen, az utóbbi három évben 2 eset 
történt.  
 
Kiemelten szükséges foglalkozni a nyugdíjas korosztállyal, hiszen az össz. lakossághoz 
képest az utóbbi évtizedekhez képest emelkedést mutat.  
 
Fogyatékossággal élő gyermekek, felnőttek száma is igen magas a településen 65 fő. A 
gondozásuk, foglalkoztatásuk a Szociális Támogató Szolgálaton belül működik de a  Mi kis 
falunk civilszervezet évente több alkalommal gyermeknapon, Fogyatékosok világnapján, 
karácsonykor, rendezvényeket szervez a számukra.  
 
 
I.8. Társadalmi egyenlőtlenségek jellemzése:  
 
 
A felnőtt lakosság közül rendkívüli segélyben 2011 évben 278 fő részesült,  

- közgyógyigazolványt kapott 55 fő,  
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- ápolási díjban 28 fő,  
- elsőlakáshoz jutó támogatásban, 20 fő  
- Bursa Hungarica Felsőoktatási pályázat 18 fő, 
- Arany János Tehetséggondozó Pályázatban 5 fő  
- lakásfenntartási támogatásban 761 fő, 
- aktívkorúak segélyében 480 fő részesült. 

 
Regisztrált munkanélküli 2011. évben 1040 fő volt.  
 
 
I. 9. A helyi segítőhálózat, és a város összefogása:  
 
 
Az egészségügyi ellátó rendszer és a civil szerveződések együtt alkotják a város segítő 
hálózatát. Az aktuális feladatok megoldása során a lakosság különböző csoportjai kisebb 
nagyobb számban aktivizálódnak. / baráti körök, civil szerveződések, stb. / 
Az elmúlt 15 év megmutatta, hogy a város érdekében szükség  van az összefogásra, jelentős 
mértékű társadalmi munkával sok olyan feladatot meg tudna oldani az önkormányzat, temető 
rendbetétele, járdaszakaszok kialakítása, felújítása, az óvoda udvarának parkosítása, 
játszóterek parkosítása, a város fásítása, virágosítása, szintén összefogással oldható meg.  
 
 
 
II. 1. A problémák leírása:  
 
1. A település elöregedéséből adódóan fontos feladat az idősek lelki, mentális problémáinak 

kezelése, Az elmagányosodás, a depresszió szempontjából ez a korosztály kiemelten 
veszélyeztetett. A fogyatékkal élők részére „nyitott kapu „ program segítségével 
várhatóan javítható ezeknek az embereknek az egészségi mentális állapota.  

 
2. a lakosság egészségi állapotára vonatkozó adatokból látható, hogy városunkban is igen 

magas a népbetegségek / magas vérnyomás, cukorbetegség, mozgásszervi panaszok, stb. / 
elfordulási aránya.  
Az iskoláskorúak körében is nő azoknak a száma, akiknek a helytelen táplálkozás, és a  
mozgásszegény életmód miatt súlyfeleslegük van.  
Az iskolában működő a „falatka kör” tevékenységet kívánjuk fejleszteni, bővíteni egy 
tankonyha létrehozásával, hogy az egészséges és korszerű táplálkozásra vonatkozó 
ismereteket a gyakorlatban is kipróbálhassák és mintát kapjanak.  

 
A szabadidő sport továbbfejlesztése, megszervezése az iskolában és kiterjesztve a város 
lakosságára is.  
 
 

3.  A település szépítésének tervével több problémát is szeretnénk megoldani.  
 

a.) hogy a lakosság jól érezze magát, hogy megszépüljön a környezete és egyben 
megtartó erejű lehetne, a fiatalok számára,   

 
b.) a falusi turizmus fejlesztésével a lakosság újabb lehetőséget kaphatna helyben.  
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A program részletes leírása 

 
A település egészségképe és a fentiekben leírt problémák alapján úgy döntöttünk, hogy három 
külön programot szeretnénk megvalósítani pályázati lehetőséggel.  
Mindegyik programhoz külön költségvetést készítünk.  
 
1. A „nyitott kapu „program Idősek és fogyatékkal élők részére. 
 
2. A „falatkakör „tevékenységének bővítése 
 
3. Városszépítési program.  
 
 
 

A „nyitott kapu” program részletes leírása: 
 

 
A program a nyugdíjas klub tevékenységét mentálhigiénés programmal kívánja kibővíteni. 
Azokon az embereken kívánunk segíteni, akik maguk is cselekvőkészek, akik ismerik 
önmaguk értékeit és készek tenni egészségük megérzéséért. Önállóan, vagy mások 
segítéségének  igénybevételével. 
 
A program a következőkből tevődik össze:  
 
a.)   Nyugdíjas daloskör, színjátszó csoport létrehozása, 
b.) Előadások az egészséges életmóddal, életvitellel kapcsolatban, igény esetén egyéb 
témákról is.  
c.)   Egyéni, illetve csoportos beszélgetés, tanácsadás.  
d.) Asszonytorna folytatása, kirándulások szervezése a környékre gyalogosan, vagy 
kerékpárral. 
 
A program megvalósítása folyamatosan 2010. tavaszától történik a nyugdíjas klubon és a Mi 
kis falunk civilszervezeten belül.  Fenntartásuk az elkövetkező években is fenntarthatóak 
lesznek mivel költségigényük a programok beindítása, alacsonyabb költségszintű. 
 
 
 
 

 A „falatkakör” tevékenységének kibővítése. 
 
2000 év óta működik a „falatkakör” szakköri formában az iskolában. Tagjai az iskola diákjai 
és érdeklődő szülők. Célja az egészséges életmódra történő nevelés. A tervezett programot 
2012. évre  
 

- étrendi javaslatok összeállítása, a központi konyha számára,  
- ismerkedés a kalória táblázattal, egyénre lebontott kalóriaszükséglet 

kiszámításának megtanítása,  
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- havonta testsúly és vérnyomás mérés az optimális testsúly elérése, illetve 
megtartása érdekében / tudatosítani kívánjuk a gyerekekben, hogy a 
táplálkozás hogyan befolyásolja az egészségünket/ 

- előadások, filmvetítések és azok megbeszélése, megvitatása 
- gyógynövény ismeret,  
- gyűjtés kirándulással egybekötve, gyógytea készítés,  
- kortárs oktatás bevezetését tervezzük, mivel ez a módszer hatékony a 

fiatalok nevelésében / a gyerekek mutatnák be a többieknek pl. a saláták, 
gyümölcssaláták készítését, az egészséges ételek elkészítését, 
konyhatechnikai eljárásokat / 

- az eddig begyűjtött régi ételreceptek rendezése, kipróbálása a város neves 
szakácsainak közreműködésével, elkészítésükhöz az egészségesebb 
konyhatechnikai eljárásokat alkalmazva.  

- bio zöldség termesztése 
 
Ahhoz hogy a falatkakör tevékenységét fejleszteni tudjuk szükségünk  lenne egy tankonyhára. 
A fiatalok így a gyakorlatban is kipróbálhatják az ételrecepteket, lehetőségük lenne az 
egészséges ételek készítéséhez szükséges konyhatechnikai eljárások elsajátítására. Az 
egészséges életmódhoz a táplálkozáson kívül hozzátartozik a fizikai aktivitás, a sportolás, 
ezért a foglalkozások keretén belül kirándulásokat, sétákat, kerékpártúrákat tervezünk. Ennek 
tárgyi és személyi feltételei adottak, illetve saját forrásból megoldhatók. A felsorolt 
programokon a tanulókon kívül a szülők, nagyszülők, testvérek részvételére is számítunk, így 
a „falatkakör” egészséges életmódhoz mintát adna a lakosság egésze számára.  
A program lebonyolítása folyamatos, havonta kerül sor valamelyik részprogramra az igények 
és lehetőségeknek megfelelően.  
 
 
A „falatkakör” tevékenységéhez kapcsolódva az egészséges táplálkozás jegyében 2012-ben a 
zöldség és gyümölcsfogyasztás „reklámozása” céljából a városunkban évente megrendezett 
szüreti napon szeretnénk összekötni egy vetélkedővel, amelyen a város hölgy tagjai vehetnek 
részt.  
Meghirdetett zöldségverseny keretében minden kertészkedő és versenyszellemű hölgy 
bemutatná az általa termelt nagysága, minősége, színe alapján kiemelkedőnek vélt zöldségét, 
gyümölcsét.  
A verseny 1-3 helyezettjének díja az egészséges táplálkozással függ össze, pl. gyümölcssaláta, 
vetőmag, facsemete, stb.  
Külön díjak kiosztására is lehetőség lenne, a helyezettek oklevelet kapnának, ami maradandó 
emlék. Az 1. helyezett 1 éven keresztül viselné a „város legkiválóbb kertésze” címet a 
következő szüreti napig. Ennek a rendezvénynek a megvalósításához az összefogáson és a 
tenni akaráson kívül nem szükséges más. Szeretnénk ha az idei évben megrendezésre kerülő 
zöldségverseny hagyományteremtő lenne és minden szüreti nap részévé válna.  
 
Előnye a programnak, hogy minden korosztály bekapcsolódhat a legfiatalabb kertészkedőtől a 
legidősebbik.  
 
 
A város nagy almatermesztő volt, de az elmúlt 15 év alatt a régi telepítésű almásokat 
felszámolták, a helyére új telepítésű és fajtájú gyümölcsöt ültettek. A városunkban kb. termelő 
foglalkozik almatelepítéssel, termesztéssel, a legnagyobb 40 ha-on. Szeretnénk a jó ízű „ 
szabolcsi alma” presztízsét visszaállítani. Eddig is a termelők termékeiket városnapon 
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bemutatták, de a bevezetésre kerülő „város kiváló kertésze” címmel még jobban díjazhatnánk 
munkájukat törekvéseiket. A lakosságot is jobban motiválná az alma telepítésére és 
termesztésére.  
 
 
 
 
 

A városszépítő program: 
 
A program két részből áll:  
 

a.) az utcák és terek fásítása,  
b.) a közterületek tisztasága.  

 
Az utcák és terek fásítása során is szeretnénk elérni, hogy a régi utcai faállomány megújuljon. 
A terv végrehajtásához kb. 4-500 facsemetére lesz szükségünk. Az ültetendő fák fajtáit és az 
ültetés rendjét a város részére elkészített fásítási terv tartalmazza.  
Az ültetés részben a ház tulajdonos, részben az egészségterv készítésében résztvevő 
egyesületek, civilszervezetek vállalták.  
 
A megtelt gyűjtők ürítése hetente szemétszállításkor az önkormányzat támogatásával történik. 
Mindkét program megvalósítása folyamatosan zajlik. 
 
A városszépítő programhoz kapcsolódóan fel kívánjuk éleszteni a városban évekig jól 
működő „tiszta udvar rendes ház” mozgalmat. Így nemcsak a közterületek válnának szebbé, 
rendezettebbé, hanem saját portája is minden itt lakóknak. Az utóbbihoz nincs szükség a 
támogatásra.  
Minden évben a „tiszta udvar rendes ház”  címet bizottság ítélné oda és díjazná a ház lakóit.  
A városi önkormányzat 2007 évben vásárolt ez olyan lakóházat, ami Tájháznak megfelelő. 
Ennek a berendezését, felújítását, működtetését vállalják fel a civilszervezetek közösen az 
önkormányzattal a tájház berendezésének anyag gyűjtésében. A tájház alkalmas a régi 
gyökereink feltárására, összegyűjtésére és a felnövekvő generációnak bemutatására, mivel a 
település több mint  700 éves. /1295/. A tájház kialakítása 2009-ben megtörtént, amelyet az 
önkormányzat sikeres pályázat útján felújított, ezt követően a Mi kis falunk egyesület 2011-
ben LEADR pályázat keretein belül újabb bővítést hajtott végre, amely eredménye képen  egy 
fedett színnel és egy kemencével gazdagodhatott az épület.  
 
 
3.  Az egészségterv kommunikációs tevékenysége: 
 
Az egészségterv megvalósítása szempontjából a nyilvánosságnak kiemelkedő jelentősége van 
A kommunikációs fázis célja, hogy lehetővé válják az egészségtervben megfogalmazottak 
részletes és teljes körű megismerése, illetve a folyamatos kommunikáció hatására változzék 
az egyéni motiváció és a magatartás.  Minden olyan lehetőséget ki kell használnunk amely 
lehetőségével elérhetjük az érintetteket. / Madai Hírek helyi kiadvány, különféle szórólapok, 
falugyűlés, szülői értekezlet/ 
 
Nyírmada, 2012. január 3. 
 


