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Bevezelo

A Biztos Kezdet program célcsoportja a hatranyos helyzetii csaladokban €16 0-3éves

csecsemok ¢€s kisgyerekek és az ket neveld sziilok.

2015. els6 félévében a rendszeresen jaro gyerekek szama atlag 14 £6, 0- 2 éves 10 f6, 2-3
éves 4 6, ebbdl 4 16 fia és 10 f6 lany. Az masodik félévben rendszeresen jaro gyerekek
szama: 13 f6, 0-2 éves 8 6, 2-3 éves 5 f0, ebbdl 5 16 fi és 8 {6 lany. Az mésodik félévben
18 1 gyerek kereste fel a gyerekhazunkat. Ebbol a 18 gyerekbdl 8 gyerek rendszeresen jard
lett. Szeptemberben 5 gyerek ovodas lett. Rendszeres latogatonak szamit az a 0-2 éves
gyermek, aki hetente legalabb egy alkalommal, az a 2-3 éves, nem 6vodas gyermek, aki
legalabb heti harom alkalommal latogatja sziildjével egylitt a Gyerekhazat. Naponta valtozo
a létszam kortilbelil 6 - 8 gyerek érkezik a gyerekhdzba és a sziilok. Az elmult évben 25
csalddunk volt, de nem mindenki jar mindennap. A miikodési tAmogatéas feltétele, hogy az

adott honapban atlagosan heti 10 gyerek vegye igénybe a szolgaltatast.

A délel6tti munka kozvetleniil a gyerekekkel és a sziilokkel valo foglalkozas. Délutan pedig
adminisztracio, csaladlatogatds, bevasarlas, rendezvények szervezése torténik. Mivel a
gyerekek lételeme a jaték, minden tevékenységet a jatékra épitiink. A 0-3 éves korosztaly
szamara a legfejlesztobb tevékenység a sajat maga altal valasztott és vezérelt szabad jaték. A
gyerekhaz jelentdsége abban rejlik, hogy a sziildvel kozosen foglalkozunk a gyerekekkel.
Foglalkozasok gyerekeknek: mondokazas, mesélés, zenés foglalkozés, torna, kreativ
tevékenységek. Sziilok szamara: beszélgetokorok, forumok, mosasi lehetdség, szamitogép
hasznalatot biztositunk. Napirend: 8 % —9 3 jatek, 9 ¥-10 © tizérai, 10 - 10 2 foglalkozas,

10 2 12 % jaték, Nyitva tartas: 8 ©° — 12

Latogatottsagra jellemzd, hogy a honap elején a kifizetések idészakaban ( szocialis segély,
csaladi potlé€k) altalaban kevesebb a 1étszdm. Gyerekhazbdl elmaradd csaladoknal a sziild az
elmaradas okat azzal magyardzza, hogy nincs ideje, sok az otthoni teendd, vagy ép az
iddjarasra hivatkozik. A mi véleményliink szerint sok esetben inkabb a hanyagsag, lustasag
jatszik szerepet. Sajnos a mai napig vannak ¢€s lesznek olyan csalddok, akiket semmivel sem
tudunk meggydzni, pedig ezek azok a csaladok akiknek a legnagyobb sziiksége lenne ra,

hogy részt vegyenek a gyerekhaz életében.



Gyerekhazunk szolgaltatasai négy tertleten valésulnak meg:

1. A gyermekek fejlédését kézvetleniil tdmogaté szolgaltatasok
2. A sziil6kre irdnyuld szolgaltatasok
3. A helyi k6zosségre irdnyulo szolgaltatasok

4. A tarsszakmak kozotti egyiuttmiikodést segitd szolgaltatasok

1.Gyerekekre iranyul6 szolgaltatasok

Alapvetd célunk, hogy a gyermekek fejlédési lehetdségei minden fejlddési teriileten
kibontakozhassanak, az egyéni fejlodési litemét és az egyéni fejlodés sajatossagait tekintve
alapul. Ennek érdekében arra toreksziink, hogy lehetdové tegylik a gyermekek aktiv,
felfedezd, biztonsdgos jatékat. Elore elkészitett heti és napi munkaterv alapjan tudatosan
szervezzik a gyermekek jatéktevékenységét. A gyermek fejlddését folyamatosan figyeljiik,
ezekrdl feljegyzéseket készitlink, a sziikséges informaciokat a dokumentacids rendszerben
rogzitjik. A napi tervtél barmikor eltérhetiink, mivel valtozd lehet az aznapi gyerekek
¢letkora. A megszokott foglalkozasok keretében valdsitjuk meg a komplex fejlesztést.
Tovabbra is szem el6tt tartjuk a gyerekek fejlesztését, igy példaul egyensulyérzék, szem kéz
koordinacid, nagy ¢€s finom mozgasok, logikus gondolkodas, problémamegoldd képesség,
kreativ fejlodés. A gyerekek fejloddését rendszeresen nyomon kovetjiik amit a sziilokkel
megbesz¢éliink majd rogzitjik a dokumentaciés rendszerbe, ezt kovetden a latottak,
tapasztaltak alapjan értékeljiik a gyerek fejlédését. Altaldnossagban elmondhatd, hogy
gyerekek az életkoruknak megfeleld litemben fejlodnek. Egy korasziilott ikerpar a gyerekhéaz
mentora kezdeményezése €s ajanlasa altal jutott el Nyiregyhazara a Csodavar korai fejlesztd
kodzpontba, ahova a Humén Szolgaltato segitségével jutnak el.

A csaladlatogatasok alkalmaval megtapasztaljuk, hogy milyen nehéz koriilmények kozott
¢lnek a gyerekek pl. szilirke sivar kdrnyezet, nincs a hazban jaték, asztal, hianyoznak a szines
targyak. A napi tevékenységeink soran igyeksziink potolni az otthoni hianyossagokat. A

szlilok bevondsa a napi feladatokba a kezdetektdl folyamatosan torténik, igy 6k mar aktivan



részt vesznek a gyerekhaz mindennapi életébe. A sziilok sok mindent elsajatitanak a
gyerekhaz dolgozoitél is a napi tevékenységek soran. A tizorai meniik tervezésekor
toreksziink a valtozatossagra, tejtermékek, zoldségek, gylimolcsok felhasznaldsaval, de
fontos szempont, hogy laktatd, tartalmas legyen az étel, mivel tapasztalataink szerint sokan

itt esznek eldszor a nap folyaman.

2. Szuldkre iranyuld szolgaltatasok

A sziilok szamara tervezett tevékenységeket minden hoénapban sikeriilt megvaldsitani.
Megtartasra keriiltek a forumok a gyerekhdaz munkatarsaival, kiilsés szakemberekkel.
Havonta egy alkalommal keriilt megtartasra a Gyerekhdz Segité Forum, Gyerekhaz dolgozoi
¢és a védonoi tanacsadas. Cél az 6nallo életviteli kompetencidk erdsitése, a csaladtervezés, a
gyermeknevelés, a haztartdsvezetés kiilonbozd teriiletein, tovabbd a kotelességtudat és
feleldsségérzés erdsitése, elmélyitése. Védondi tanacsadas Célja: a kotelezd veédonodi
tanacsadason tulmenden a védondi ellatds csalad-kozelibbé tétele. A leghatranyosabb
helyzetben ¢é16 csaladok részére az informaciok atadasa, a bizalmi kapcsolat kiépitése sokkal
konnyebbé valik, hiszen van olyan tér, ahol a csaladok gyermekeikkel és a védond kozdsen,
egy reakciotérben miikddik. Ennek koszonhetden az egyes tanacsaddsok részleteiben is
megbeszélhetdk. Lehetoség nyilik a gyermek fejlddésének megfigyelésére, az anya-gyermek

kapcsolat er0sitésére, a szakember meglatasainak atbeszélésére.

3. K6zOsségre iranyul6 szolgaltatasok

Ko6zosségi programjaink az aktudlis lnnepekhez, évszakokhoz igazodnak. A Kozdsségi
programok szervezése sziilok bevondsaval torténik. A Telepiilés lakossagat is folyamatosan
informaljuk. Havi programokrdl programajanlok késziilnek, melyet a helyi intézményekben,
olyan helyeken ahol a lakosok nagy része gyakran megfordul, hirdet6 tdblakon népszerisitiink.
Kéthavonta megjelenik a Madai Hirek, melyben folyamatosan tajékoztatjuk a lakossagot a
programjainkrol, melyeket szines képekkel illusztralunk. Megyénk napilapjat is tajékoztatjuk

rendezvényeinkrol.



4. A tarsszakmak kozétti egyuttmikodést segitd szolgaltatasok

Az elmult évben a Human Szolgaltato Kozpont szakemberei és a védond is részt vett a

gyerekhaz életében havonta egy alkalommal tartottak forumokat. A szakmai partnerekkel a

kezdetekt6l fogva egyiittmiikodiink. A kapcsolattartas folyamatos,részt vesziink egymas

esetmegbeszélésein. Napsugar Ovodaval vald kapcsolat nagyon sikeresnek értékelhetd.

Eredmények: amelyek kozott vannak picik, de szamunkra annal fontosabbak, és vannak

latvanyos eredmények is:

a foglalkozasok segitik a gyerek egészséges fejlodését

a visszahuz6dobb gyerekek is batrabbak lettek

ismerik és hasznaljak a higiénés szokasokat

érkezéskor mar a nagyobb gyerekek kdszonnek a felndtteknek és gyerekeknek

sokkal onallobbak lettek a gyerekek

korai ¢letkorban megvalosul a gyerekkozosségbe valo alkalmazkodas

a szllokon is észre lehet venni a valtozasokat a gyereknevelésben, a gyerekekkel valo
kommunikéci6 pozitiv irdnya valtozasaban

az anyukak is sokkal segitokészebbek lettek, segitenek a tizorai elkészitésében, jatékok
el pakolasanal

legfontosabb eredményiink az anya-gyerek kapcsolat megerdsodése

az anya és gyermek egymasra talalasa kiilonbozd tevékenységekben, programokban

a legértékesebb eredménylink a bizalom kiépitése; a sziilok dszintén megnyilnak,

batran kérdeznek ¢és kérnek tanacsot a dolgozoktol, szakemberektdl

A hétkdznapokban sok szép, de sok nehéz torténettel talalkozunk. A sziildk a gyerekhaz

nyUjtotta biztonsdgos kornyezetben Oszintén feltarjak nehézségeiket, problémaikat, de

oromeiket is megosztjak vellink. Tobbszor kaptunk mar olyan visszajelzést, hogy a gyerekhaz

a " masodik ,, otthonuk.



Miért is j6 gyerekhazba ellatogatni

=>» csaladbarat kornyezet var minden érdekl6dét
=>» gyermek sajat korosztalyaval talalkozhat
=>» szamunkra fontosak a gyermekek és sziilok egyarant

=>» a gyerekhaz a k6zosségi élet szintere

=>» ovodaba induld gyerek beilleszkedése konnyebb, 6k mar ,,gyakorlottak”, dnallobbak,
jobban és hamarabb elfogadjak az iranyitast, hamarabb kommunikalnak, baratkoznak,

betartjak a mar ismerds szabalyokat.

=>» a gyerekeknek a gyerekhazban eltoltott id6 egy élmény

A biztos kezdet gyerekhazak 2015.évi fejlesztési palyazata keretében szolgaltatasvasarlasra
volt lehetéség. Négy szakemberrel sikeriilt megvalositani, gyermekorvos, pszichologus,
zeneterapeuta, csaladterapeuta, jogasz személyében. Szivesen és érdeklddve fogadtak a sziilok

a szakembereket. Hasznos informacidkat, tanadcsokat kaptak minden téren.



Eves miikddési tamogatas gazdalkodasi terv

2015. évre kiutalt mikodési tamogatas 6sszege: 6.245.112 Ft

Koltségbsszesito:

Személyi juttatasok,

rendszeres személyi juttatasok,

kiils6 személyi juttatasok, jarulékok 5.513.832 Ft
Készletbeszerzés: 590.623 Ft
gyermekétkeztetés: 503.458 Ft
tisztitoszer: 22.210 Ft
irodaszer: 34.610 Ft
kézmiives alapanyag: 30.345 Ft
Szolgaltatasok: 400.226 Ft
kommunikécios: 147.836 Ft
géz, villamos energia, viz: 246.853 Ft
karbantartas, javitas: 5537 Ft

Felhasznalt miikodési koltség osszesen:  6.504.681 Ft



BizTos KEzZDET GYEREKHAZ FEJLESZTESI TAMOGATAS ELSZAMOLASA

I1.) PENZUGYI ELSZAMOLAS

1) Eszkozfejlesztés — karbantartas koltségei:

1/A) Eszkozfejlesztés koltségei: 278.445Ft

1/B) Karbantartas koltségei:

2) Szolgaltatasvasarlas koltségei: Gyermekorvos, Gyermekpszichologus, Zeneterapeuta,
Csaladterapeuta, Jogasz 280.000 Ft

120.000 Ft

3) Osszesito tablazat az ,,A” komponens és ,,B” komponens vonatkozasaban:

Palyazaton elnyert
tamogatas Osszege

Kiadasok tényleges koltsége

Koltség megnevezése (bruttd) (brutto)
a b
"A" komponens Eszkozfejlesztés 279.420 Ft 278.445 Ft
"A" komponens Karbantartas 120.000 Ft 120.000 Ft
"B" komponens Szolgaltatasvasarlas 280.000 Ft 280.000 Ft
Osszesen: 679. 420 Ft 678.445 Ft
Maradvany (a [Osszesen] — b [Osszesen]) 975 Ft

A fejlesztési  palyazat  soran
Szolgaltatasvasarlasra” elnyert tiamogatasi osszeg [(3) a] oszlop dsszesen) 679.420 Ft, azaz
hatszazhetvenkilencezer négyszazhusz forint, amelybél 678.445 Ft-ot, azaz
hatszazhetvennyolcezer négyszaznegyvenoét forintot hasznaltunk fel

»Eszkozfejlesztésre

— karbantartasra és/vagy

Osszesen), a fel nem hasznalt maradvany 0sszeg 975 Ft, azaz kilencszazhetvenot forint.

[(3) b] oszlop



A tamogatas biztositdsa nagy mértékben jarult hozza a szolgaltatads szakmai szinvonalanak
fejlesztéséhez. A jaték eszkozok bovitését hasznosnak €s fontosnak tartottuk, mivel az évek
soran elhasznalodtak a jatékok. A korosztalynak megfeleld fejleszté jatékokat sikertilt
beszereznlink. A haztartdsi ¢€s elektronikai eszk6zok beszerzésével a mindennapi
tevékenységek megkonnyitése volt a cél. Sikeriilt az eloregedett nyilaszarok egy részét
korszerlsiteni, ami eldsegitheti a flités gazdasagosabba tételét. A szakemberek bevonasa
hasznosnak ¢és eredményesnek bizonyult, mivel nagyon sok segitséget kaptak a sziilok
egészseégligyl, gyereknevelési tanacsok, csaladon beliili problémak, nehézségek megoldasaban,
lekiizdésében, valamint jogi kérdésekben. Lehetdség volt négyszemkozti beszélgetésekre is,

ahol batran kértek tanacsot a szakemberektol.

Nyirmada, 2016. 05. 11. Buza Andrea

gyerekhaz vezeto



