KORONAVIRUS

~=7  (covID-19) TAJEKOZTATO

TUNETEK

Jellemzo tinetek: El6fordulhat:

SZARAZ LEGSZOMJ ZOM- CRRA- ORR- TOROK- HAS- FARADTSAG
KOHOGES FAJDALOM DUGULAS FOLYAS FAJAS MENES

Fontos tudni: + A fertozottek B0%-a specialis kezelések nélkiil is meggyogyul
* 6 fertozottbol 1-nél alakul ki sulyosabb tinet

MIT TEGYEK?

Telefonaljon haziorvosanak,
NE menjen be rendeldbe,
Taneteket o kérhazba! Hivja a z0ld szamokat

S— észlel
Fertozott tertletre
HA utazott vagy ES 2 06 277 455
kapcsolatba lépett 06 277 456
fertozott szemellyel NEM Gazlel
€Szlel i
tuneteket

14 napos megfigyelés javasolt,
es hivja a zold szamokat!

OVINTEZKEDESEK

Rendszeresen és alaposan Csak akkor hasznaljon maszkot,
C@ mosson kezet vizzel és szappannal, @ ha legzGszervi tiinetel vannak
vagy tisztitsa meg alkoholos (kéhoges, tisszentes), ezzel vedi
kezmosAs  kezfertdtlenitovell masze  a kdrnyezetében leviket!

Kohogeskor, tisszentéskor takarja Szemhez, szajhoz, archoz
@ el szajat és orrat a behajlitott konyo- @ csak kézmosas utan nyuljon!

kével vagy egy zsebkenddvel, majd Keriilje a nagy tomeget,
zseskenpo azonnal dobja ki a zsebkendot! HiGIENIA  zart legteru helyisegeket!




